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Unidad Béasica de Rehabilitacion

Cocula, Jalisco
024 —

La rehabilitacién Yy la habilitacisn son procesos
destinados a permitir Que las personas con discapacidad
alcancen y mantengan un nivel éptimo de desempefio
fisico, sensorial, intelectual, psicolégico y/o social. La
rehabilitacién abarca un amplio abanico de actividades,
Como atencion médica de rehabilitacicn, fisioterapia,
psicoterapia, terapia del lenguaje, terapia ocupacional y
servicios de apoyo,

Nuestra Mision es Proporcionar a nuestros pacientes un servicio de rehabiiitacion de
alta calidad para ayudarie g vencer sus incapacidades y recuperar sy independencia, logrando

Bam s a gente A -

e ang mqu;wm acidad de atencion y calidad a Jas
e ue acuden a el Eantands con la infraesiru I3, FBCUrSOs humanos, materizlos y
equipos en Gptimas condiciones para ofreser | icio y aportar al establecimiento
una sociedad mas justa para los pacientes,

OBJETIVO GENERAL

Dar orientacién, Canalizacion, atencién y prevencion a loda persona que necedlle
atencion fisicterapéutica del municipic de Cocula Jalisco. 3
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OBJETIVOS ESPECIFICOS DI F

> Realizar acciones de prevencion de la discapaclititlfedgdigco

orientacion y deteccicn oportuna de procesos incapacitaniee 02! - 2024——

» Proporcionar a las personas con discapacidad o en rnesgoy a sus
familias la atencién adecuada y orientacién para corregir o mejorar su
estado fisico, mental v social, asl como elaborar pregramas especificos
de diagnostice, tratamiento y ayudad funcionales que requieren,

» Proporcionar a las familias de las personas atendidas, los
elementos, habilidades y destrezas para facilitar los procesos de
integracidn social

> Promover la incorporacion de persanas con discapacidad a la vida
social y laboral,

VALORES

w Responsabilidad

v Respeto
yv Calidad

v Profesionalismo
v Calidez

MODALIDAD DE TERAPIA

Son diversas las modalidades de terapia utilizadas en UBR (Unidad Bdsica de
Rehabilitacidn Fisica), de las cuales las mas predominantes las siguientes:

MECANOTERAPIA
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CTROTERAPIA

La electroterapia consiste en la utilizacién de corrientes eléctricas
licadas al paciente con fines terapéuticos a través de electrodos. La
comiente pasa de un electrodo a otro estimulando fibras nerviosas y
originando efectos analgésicos, relajantes, estimulantes y

espasmoliticos. En esta seccién los pacientes reciben tratamientos
por medio de aparatos eléctricos (electro estimulacion, electro

analgesia).

ULTRASONOTERAPIA

La terapia ultrasonica consiste en fa aplicacion de
‘ondas ultrasénicas a través de un transductor, cuyo
cabezal puede ser de diferentes superficies y
frecuencias. La aplicacion del ulirasonido favorece las
modificaciones en la velocidad de la sintesis proteica
desempefiando un papel importante en la estimulacion
de Ia reparacion de los tejidos.

ENFERMERA: Erika Yolanda Sanabria Fletes, encargada de UBR.
Numero de cedula profesional: 11266475
No. Cédula: PEJ 301235
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